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14:00 – Apertura e Introduzione (Dott Luigi Caputi)

14:10 – "Il Balletto della Mente: Il Potere Trasformativo della Danza Terapia« (Dott.ssa Garavaglia Barbara)
Un’esplorazione scientifica sul ruolo della danza terapia per migliorare la neuroplasticità e il benessere nei pazienti affetti da Parkinson.

14:30 – "Muoversi per Vivere: Storie e Risultati di Moov it Aps" (Viviana Ghizzardi)
Un racconto di esperienze vissute, progetti e traguardi, dimostrando come la danza possa diventare uno strumento di cura innovativo e inclusivo.

14:50 – "Sinfonia di Cura: Il Valore della Danza in un Approccio Integrato" (Dott.ssa Rosina Paletta)
Un approfondimento sul ruolo della danza terapia come parte di un approccio multidisciplinare che intreccia medicina, riabilitazione e arte.

15:10 – “Le emozioni in Movimento: L'impatto della danza sulla sfera Cognitiva ed Emotiva” (Dott.ssa Vanessa Raimondi)
Un approfondimento sul legame tra il movimento e funzioni cognitive

15.30 – Discussione

15.50 – Dimostrazione Pratica: "Il Corpo in Movimento, l'Anima che Sorride" (Lidia Turco e Tiziana Centomani)
Un momento emozionante in cui i partecipanti potranno assistere alla potenza della danza come strumento terapeutico, vissuto in prima persona dai pazienti.

16:50 – Dialoghi e Conclusioni: "Un Passo Verso il Futuro" (Tavola rotonda: Dott.ssa Barbara Garavaglia, Dott.ssa Valentina Leta)
Uno spazio aperto per domande, confronto e condivisione di riflessioni con i relatori e il pubblico

17.30 – Conclusione Conviviale: "L’Ultima Pirouette della Giornata"

18:00 – Chiusura dei lavori e Apericena Conviviale

Info iscrizioni: 
È necessario registrarsi prima sul portale Sigma Formazione. Questo è il link per accedere direttamente alla pagina: 
https://formazione.sigmapaghe.com/
L’evento è accreditato Area Obiettivi Formativi di Processo - 8 - Integrazione interprofessionale e multiprofessionale, 
interistituzionale
N. di partecipanti 60 per edizione

IL RITMO DELLA CURA: 
DANZA E PARKINSON IN ARMONIA

Sala Polenghi,  dalle 14:00 alle 18:00 il 20/01/2025
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